PLAN PRACY OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZEJ NA MIESIAC

WRZESIEN 2025 r. DLA GRUPY ,,KRASNALE”

1. Zadania wychowawcze i opiekuncze:

Zapoznanie opiekunek z nowymi dzie¢mi w ztobku
Budowanie wiezi emocjonalnej miedzy dzieckiem a opiekunkami poprzez
indywidualng zabawe

Pobyt dziecka razem z rodzicem w ztobku

Nawigzywanie kontaktéw z rodzicami dziecka w celu lepszego poznania
dziecka i jego upodoban, a takze w celu ztagodzenia stresu u rodzicow

i zmniejszenia obaw o dziecko

Zapewnienie dziecku pogodnej i zyczliwej atmosfery w grupie
Indywidualne podejscie do dziecka z uwzglednieniem jego stanu
emocjonalnego, aktywnosci i checi do zabawy

Zrozumienie rozdraznienia dziecka i szanowanie jego uczuc

Kroétki czas pobytu w placowce

Odwracanie uwagi dziecka od powodu ptaczu i tesknoty poprzez
zainteresowanie go atrakcyjng zabawka

Poznawanie imion dzieci i opiekunek

2. Zajecia z zakresu rozwijania mowy, myslenia, rozwdj poznawczy:

Ogladanie obrazkéw — wskazywanie i opowiadanie o przedmiotach
znajdujacych sie na obrazkach, zachecanie do gaworzenia, nazywania,
wskazywania

Czytanie krétkich wierszykdéw o zwierzgtkach, nauka odgtosdow: ,kwa-
kwa”, ,¢wir-¢wir”, ,,hau-hau”.

Préoby nasladowania odgtoséw zwierzat- miau, hau, mu, koko.

Proby poznawania przedmiotéw przy pomocy zmystu dotyku, zapoznanie
z réznymi fakturami .Wzbogacenie doznan zmystowych, stymulowanie
wielozmystowego poznania $wiata.



e Aranzowanie zabaw z wykorzystaniem: -ksigzeczek, obrazkéw-
wskazywanie i opowiadanie o przedmiotach znajdujacych sie na
obrazkach, zachecanie do gaworzenia, nazywania, wskazywania.

3. Zajecia manipulacyjno-konstrukcyjne:

e Cwiczenie chwytu pesetowego poprzez podawanie drobnych
przedmiotéw
e Cwiczenie czynnoéci wktadania, wyjmowania, przektadania, otwierania
i zamykania
e Dowolne zabawy klockami: szeregowanie i pietrzenie klockéw, burzenie
wiezy
4. Zajecia z zakresu rozwoju ruchowo - fizycznego i zdrowotnego:

e Nauka pokonywania przeszkdd na drodze (np. zabawek)
e Pobudzanie do schylania, siegania po zabawki

e Zabawy z pitka: rzucanie, turlanie

e Zabawy z kulkami

e Pobyt na swiezym powietrzu

5.Zajecia umuzykalniajgce:

e Stuchanie piosenek dla dzieci odtwarzanych na sprzecie grajgcym: , Kétko
graniaste”, , Krasnoludki”, ,Jedzie pociag z daleka”

e Stuchanie piosenek dla dzieci spiewanych przez opiekunke

e Stuchanie muzyki relaksacyjnej dla dzieci




